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Ablauf im Heilkreis:

Die Heilkreisarbeit ist die Unterstiitzung im laufenden
Prozess eines jeden Emzelnen

Der Heilkreis wird von mlr*und meiner geistigen
Fuhrung eroffnet. Meme Fuhrung pIatZ|ert die
stellvertretenden: gelstlgen Helfer der Teilnehmenden
in meinem helhgen Herzensraum und verbmdet sie in
einem Hellkrels. Blesen He|Ikre|s verbmde ich mit
weiteren Heilkrelsen, so dass sich dle Energle ,
ausgle|chen kann Ich richte e|nIe|tenden—Worte an die
Tellnehmencfen Und passe die Schwmgungsfrequenz
des Energ1efeldes |m Herzensraum an:Anschhessend
entsparrnemsrch alle Tellnehmende in der_§§|lle der
fllessend_nj.lcht -Energie, in der hellen’”dé Ehergle
fliessen kann Die nicht mehr benotlgte Energle W|rd
vom femstoffllchen Korper abgegeben an»den:
Heilkreis- und durch neue Energie erganz"" .fiahrend
der Sltzung trltt Jeder Einzelne fir emeﬁ Mement Ins
Zentrum- dleses reinen hellenden Llchtes, in d|esem
Moment wird der mdlwduelle Hellungsprozess o
emgeleltet ich trete in den medla{en Kontakt em,
kann diesen steuern oder, Botschafte_n erhalten Der
Prozess Iauft dann selbstand|g weiter Die Zeit in der
Gruppe dauert ca. 90 Mmuten Dlese Zeltspanne ist
besonders wertvoll s:ch voII|g dleser hellenden
Energie hmzugeben und damlt SICh die neue Energie
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im feinstofflichen Korper mtegrleren kann.

Der feinstoffliche Korper grenzt an Deinen Korper an
und gleicht die’Energie an_.|hm aus.
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